
Curling Club Zug - Concetto di protezione per l'inizio della stagione 2021/22 

(versione del 19 agosto 2021): 

 

Nuove condizioni quadro  

A partire dal 26 giugno 2021, il Consiglio federale ha allentato le misure per la pratica delle attività sportive. 

Le mascherine non sono più obbligatorie sul ghiaccio. 

 

In generale: 

• Resta a casa se hai sintomi di malattia. 

• Lei rispetta la sua controparte nei suoi rapporti personali con Covid-19 

• Le maschere sono obbligatorie in tutta la pista di curling per le persone di età superiore ai 12 

anni; eccezioni: nell'area del ghiaccio, nel ristorante quando ci si siede al tavolo o nell'area 

esterna. 

• Si raccomanda di mantenere una distanza di almeno 1,5 metri dalle altre persone. 

• Ogni persona che entra nel ghiaccio deve registrarsi in anticipo con il suo cellulare (codice QR). 

• Tutti i visitatori della pista di curling devono rispettare le disposizioni del BAG (Ufficio federale 

della sanità pubblica) e del Cantone di Zugo. 

• I disinfettanti sono disponibili in vari punti. 

• I visitatori partecipano a proprio rischio e responsabilità. 

 

I seguenti principi si applicano al gioco: 

1) Si gioca a curling solo in assenza di sintomi 

• Le persone con sintomi di malattia NON possono partecipare al gioco. Devono rimanere a casa o 

andare in isolamento e chiarire l'ulteriore procedura con il medico di famiglia. 

• Se una persona che ha partecipato al gioco dovesse successivamente risultare positiva al 

Coronavirus, è obbligata a comunicarlo al responsabile del palazzetto (Michael Hammerer). 

2) Mantenere la distanza (1,5 metri) 

• All'arrivo, quando si entra nell'impianto sportivo, nel guardaroba, durante le riunioni, quando si fa 

la doccia, dopo l'allenamento, nel viaggio di ritorno - in tutte queste situazioni e in altre simili, si 

deve comunque mantenere la distanza di 1,5 metri. 

• Si può fare a meno delle tradizionali strette di mano e dei battimani. Solo nelle partite vere e 

proprie è permesso di nuovo il contatto fisico. 

3) Lavaggio accurato delle mani 

• Il lavaggio delle mani gioca un ruolo cruciale nell'igiene. Coloro che si lavano accuratamente le mani 

con il sapone (30 secondi) prima e dopo il gioco proteggono sé stessi e l'ambiente circostante. 

• I disinfettanti sono anche disponibili all'ingresso della pista di curling e all'ingresso del ristorante. 

4) Tenere elenchi di presenze 

• I contatti ravvicinati tra persone devono poter essere rintracciati per 14 giorni su richiesta delle 

autorità sanitarie. 

• Al fine di semplificare la rintracciabilità dei contatti, il club deve conservare gli elenchi delle 

presenze per l'intero torneo. Le persone o la società che gestisce un torneo sono responsabili della 

completezza e della correttezza della lista. 



• Ogni persona che va sul ghiaccio deve registrarsi in anticipo con il cellulare (codice QR) 

(nome/nome, numero di telefono, email, codice postale e città). Quando si lascia la sala, è 

necessario fare il check-out. Nessuna app deve essere scaricata per la registrazione con il telefono 

cellulare. 

• È sufficiente un contatto per gruppo o squadra. 

• Non si può entrare nella pista di curling (area di ghiaccio) senza registrazione. 

5) Designazione del rappresentante di Corona del club o della rispettiva struttura 

• Ogni organizzazione che prevede di riprendere il gioco deve nominare un ufficiale di Corona. 

• Questa persona è responsabile del rispetto dei regolamenti applicabili. Nel caso del nostro club e 

della nostra struttura, questo è il nostro direttore di sala Michael Hammerer. Se avete delle 

domande, non esitate a contattarlo direttamente (Tel. +41 76 388 22 49, info@cczug.ch)Contatto 

Rintracciabilità e persone responsabili del rispetto del concetto di protezione: 

- Sala di rappresentanza di Corona: Michael Hammerer 

- Tornei: capo dei giochi 

- Formazione: responsabile della formazione 

- Corsi: capi corso permanenti 

- Cherryrockers: capo della formazione 

- Ristorante: Responsibility Gastro GmbH, Ella Vogt 

6) Regolamenti speciali CC Zug 

• Una mascherina deve essere indossata dove NON si svolge un'attività sportiva. Ciò significa che le 

mascherine sono obbligatorie nei guardaroba e nei corridoi verso la zona del ghiaccio o nelle 

toilette, dato che la distanza di almeno 1,5 metri non può essere mantenuta qui. 

• Il numero di persone nello spogliatoio sarà limitato a 8 e 4 persone rispettivamente, che possono 

essere nella stanza allo stesso tempo. 

• La sala d'attesa di fronte alla pista di curling è abolita a causa del limitato spazio disponibile. 

• La sala d'attesa sarà ora situata all’interno della pista di curling, in fondo al corridoio. 

• Se possibile, la pista da curling entrerà solo poco prima dell'orario di inizio delle partite e sarà 

lasciata rapidamente dopo la partita: 

• Ogni persona tocca solo le proprie pietre. Questi sono disinfettati dalla persona prima del gioco. 

• Ogni persona usa il proprio materiale, se possibile, e lo porta a casa dopo il gioco/allenamento. 

• Ogni persona disinfetta la sua scopa prima del gioco, se è stata portata fuori dalla sala. 

• - L'attrezzatura personale sarà portata a casa dopo aver giocato. 

7) ristorante di curling 

• - Nel ristorante, si applicano i requisiti legali per il settore della ristorazione, incluso il 

corrispondente concetto di protezione. 

•  
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